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　いよいよ新年度がスタートしました。新

生活が始まった方も多いかと思います。

　自然豊かな今津地域では、つくしや桜、

菜の花など、春の訪れを沢山感じることが

できました。皆様も春の佳き日々を、どう

ぞすこやかにお過ごしください。

お知らせ

3/11(月)献血を実施しました！
ご協力ありがとうございました

福岡県内では毎日約600人分の献血が必要です。

3月11日は当院の駐車場が献血会場となり、

昨年を上回る46名の方にご参加いただきました。

ご協力頂きました皆さんありがとうございました。
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54 品川院長の漢方コラム

ケアワーカーのお仕事

部署紹介 ～医事課～

表紙画像～ケアワーカーのお仕事～

医事課（いじか）

部署紹介

　受付窓口業務や電話対応、会計業務、診療報酬・

介護報酬請求、入院手続き業務等を行っていま

す。請求業務は入院費や入所費にも関わってくる

大事な業務にもなりますので、間違いが無いよう

により正確に業務に取り組んでいます。

　シーサイド病院の顔となる課でもありますので、丁寧な言葉と自然な笑顔でご家族様の気持ちに寄り添

いながら、温かみのある対応を心がけています。

気配り、目配り、心配りができる職員が多く、みんなで支え合いながら日々の業務

に努めています。お困りの事・ご心配な事がありましたら、窓口にお声掛けくだ

さい。

どんな部署？

アピールポイント

正面玄関すぐの窓口にてお待ちしております

ONE TEAM

困っていたらすぐに助けてくれる

平均身長164ｃｍ（高い！）
B型多め

平均年齢31歳

正面玄関には生け花！ チームワークを大切にしている★

医事課職員プロフィール
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入浴介助

グループホームでの介護全般を

担っています。

入居者さんの身の回りの援助（食

事・入浴介助・排泄介助等）や

外出援助のほか、レクリエーショ

ンも行います。
メッセン
ジャー

リハビリテーション科にて療法士

の補助を担当しています。

リハビリ室でのリハビリ・レクリ

エーション業務、メッセンジャー業

務、ＰＣでの各種入力などが主な

仕事です。

現在シーサイド病院では一緒に働く
ケアワーカーを募集しています。詳しくは
当院ホームページ採用情報をご覧ください！

各病棟や部署間を行き来

して、書類や物品の運搬

を行っています。

毎日院内を歩き回るので

体力勝負！大変ではあり

ますが、やりがいのある

仕事です。

リハ助手

グループ
ホーム

院内にて利用者さんの見守りやレ

クリエーションを行います。

『介護』が全く初めての方でも「人

の役に立つ仕事がしたい！」という

方なら楽しくお仕事していただけ

ます。子育て中のママさんも活躍

中です！

「安全に綺麗に」を

モットーに、病棟での

入浴介助を行っています。

患者さんの異常にもいち早く気

づけるよう心掛けています。

自由な働き方ができる部署なの

で、働きやすさもバッチリです！

院内デイ

ケアワーカーの
お仕事

ケアワーカーの
お仕事

介護業務に携わる職種を総称して
『ケアワーカー』と呼びます。
今回は当院の各種ケアワーカーを
ご紹介します！

院内での看護補助及び

介護業務を行います。

職員研修や相談窓口が

充実しており、時間をか

けて丁寧に仕事を教え

てもらえるので安心感

があります。
病棟・介護
医療院

利用者さんの
笑顔が一番のやりがい！

「気持ちよかった～」
の声が嬉しい！

「ありがとう」の
言葉が嬉しいです

3月に入職した
ばかりです！

コミュニケーションを
大切にしています

家庭のようなあたたかさ
を目指しています！

　患者さん・入所者さんにとって、治療の一環でもあ

り、楽しみのひとつでもある毎日のお食事。

シーサイド病院では、一人ひとりの状態や嗜好に合わ

せた安全で美味しい食事の提供を心掛けています。

　お試し提供から始まり、現在は週二回、昼食の主菜

をソフト食で提供しています。

　ソフト食を提供した方からは「かたちがあるものが

食べられて嬉しい」「何の食材かわかる」といった声を

頂きました。

　ソフト食に移行する上で、調理の手間がかかるな

ど、様々な課題も見えてきましたが、今後も厨房と連

携を取りながら、より満足していただけるお食事の提

供ができるように努めていきたいと思います。

ソフト食はきざみ食に比べ、何の料理か想像しやすい
ことがわかります

　きざみ食は、咀嚼・嚥下機能が低下した方に適し

ているように見えますが、『何の料理かわかりにくく

食欲がわかない』『口の中でばらけやすい』などの問

題点もあります。

　当院では2022年より摂食嚥下支援委員会を発足

させ、現在のきざみ食をソフト食に移行していくこと

を決めました。ソフト食とは形がありながらも、舌や

歯茎で簡単に押しつぶせて、まとまりやすく、飲み込

みやすい食形態のことです。ソフト食提供にあたっ

て、摂食嚥下支援委員会で歯科医師・医師・言語聴

覚士を交え何度も試食・検討会を行い、当院独自の

ソフト食の形を見つけていきました。

かたち（ふつう食）

5％

当院の食事形態別割合

荒きざみ

14％

ミキサー

14％

きざみ

36％

ゼリー食

5％

経口濃厚流動

26％

（2023年）
menu

鶏肉のトマト煮

きざみ食ソフト食

提供中のお食事の約　3割を占めて

いるきざみ食は、　5mm～　1cm角に

細かく刻まれた食事形態のことを

指します。
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～実際の調理風景～～実際の調理風景～


